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Malgré un ciel gris, de courtes averses, une affluence limitée, la bonne
humeur est  au rendez-vous  aujourd’hui  au bourg du Gosier,  place du
Calvaire. Jusqu’à 15 h 30, les animations s’enchaînent entre cours de gym
tonique, prestations du club de quadrille des aînés « Espoirs de Vivre »
(photo ci-dessus) et déclaration poétique de Nelly Phéron.

Jusqu’au 12 octobre, la Guadeloupe vibre au rythme de la Semaine bleue.
Placée sous le thème fédérateur « Vieillir, une force à partager », cette
édition 2025 ambitionne de mettre en lumière l’apport précieux des aînés
à la société et d’améliorer leur qualité de vie.
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Les célébrations de cette semaine s’ouvrent sur une initiative symbolique :
une dictée en créole le mercredi 8 octobre rue du cimetière à Boisripeaux
aux  Abymes  à  10  heures.  Bien  plus  qu’un  exercice  de  mémoire,  cet
événement vise à célébrer le patrimoine linguistique local et à créer des
ponts culturels entre jeunes et aînés.

Le lendemain jeudi 9 octobre à 9 heures, place au sport et à la bonne
humeur  avec  les  Olympiades  des  seniors  à  Saint-Claude.  Au gymnase
Daniel Cassin, des jeux adaptés offriront un espace d’expression corporelle
et de rencontre.

La journée du vendredi 10 octobre compte trois temps forts dédiés au
bien-être. Tandis que Sainte-Rose animera sa Place tricolore de 9 heures à
16 heures avec des conférences, des ateliers santé et même un défilé de
mode, Saint-François installera de 9 heures à 12 heures sur la place de
l’église un village d’information sur la santé des seniors. Le même jour,
Capesterre Belle-Eau abordera à  15 h 30 la  santé préventive via  une
conférence  sur  l’hygiène  bucco-dentaire  et  les  soins  de  pédicurie.  Un
moment d’émotion suivra avec la cérémonie des couples en or, qui honore
les unions de toute une vie.

Pour clore cette édition, le conseil départemental (instance publique chef
de file de la prise en charge des aînés, avec pour missions de guider,
accompagner,  octroyer  des  aides  financières  et  réguler  l’offre  en
autorisant,  contrôlant  et  fixant  les  prix  des  hébergements  et  services,
ndlr), invite les seniors à un grand bal le dimanche 12 octobre. De 14 h 30
à 19 heures, la piste de danse sera le théâtre d’une célébration joyeuse,
point d’orgue d’une semaine entièrement dédiée à la reconnaissance du
grand âge.

La part  des plus de 60 ans représente déjà un tiers de la population
guadeloupéenne. D’ici  2030, ce ratio atteindra 40 %, devant celui  des
moins  de  20  ans.  En  2050,  la  Guadeloupe  comptera  parmi  les  six



départements  les  plus  âgés  de France.  Cette  évolution est  le  résultat
combiné de la baisse de la natalité et de l’exode des jeunes adultes.

Le  vieillissement  s’accompagne  de  besoins  accrus  en  matière
d’accompagnement médico-social. Les 21 Ehpad de l’archipel sont saturés,
et  les  550  places  en  accueil  familial  affichent  un  taux  d’occupation
supérieur à 70 %. Les prévisions de l’Observatoire régional de la santé
anticipent la création d’au moins 1 600 emplois supplémentaires dans le
secteur de la dépendance d’ici 2030. Le Département mise sur le maintien
à domicile pour compenser le manque de structures, mais les dispositifs
d’aide restent dispersés et inégalement répartis sur le territoire.


